Commission Randonnées

FFaandonnee « Découverte et Patrimoine »

Responsable : Frédérique BONNELIE
Seine-Saint-Denis 75 01.43.02.96.71 - 06.63.26.53.12
> frederique.bonnelie@dbmail.com
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CALENDRIER des RANDONNEES « DECOUVERTE et PATRIMOINE » 4éme trimestre 2025

Vous pouvez consulter notre programme détaillé sur le site du

Comité Départemental de la Randonnée - http://www.randopedestre93.fr

Merci de vous inscrire directement auprés de I'animateur de préférence par mail.

Dates Thémes Animateur
1 Mercredi 1er octobre Meudon et sa forét Gilles Pannetier
2 Samedi 4 octobre D’'Odéon a Port Royal Frédérique Bonnélie
3 Mardi 7 octobre Sur les pas de Corot a Coubron Jacques Lambert
4 Samedi 11 octobre Malnoue et la forét de Maubuée Jean-Jacques Truet
5 Mardi 14 octobre Les ponts de Paris, du pont d'Austerlitz au pont National Daniel Cuillier
6 Vendredi 17 octobre De Rosa Parks & Rosa Parks en passant par La Chapelle Frédérique Bonnélie
7 Jeudi 23 octobre Suresnes Gérard Picot
8 Mardi 28 octobre Le cimetiére de Montparnasse (2eme partie) Alain Durand
9 Mardi 4 novembre Pere Lachaise, haut-lieu de la Commune de Paris Jacques Lambert
10 Samedi 8 novembre Drancy-Bobigny, le parcours tragique d’un juif de France Michel Marot
11 | Mercredi 12 novembre | La diversité du style des batiments du 15e arrondissement Gilles Pannetier
12 | Samedi 15 novembre Boucle de la Marne autour de St Maur Jean-Jacques Truet
13 Lundi 17 novembre Saint-Ouen, des usines aux Puces, une longue histoire Frédérique Bonnélie
14 | Samedi 22 novembre De la Samaritaine a Réaumur Frédérique Bonnélie
15 | Mercredi 26 novembre éDll; I::nnggﬁt?g 2:'?:?:&?}':&2:&%?2? Agneés Goret
16 Mardi 2 décembre Un parcours, 3 histoires Jacques Lambert
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17 Mardi 9 décembre Quand la BD s'inspire d’une banlieue trés ordinaire Frédérique Bonnélie
18 | Samedi 13 décembre Confluent de la Marne et de la Seine Jean-Jacques Truet
19 Jeudi 18 décembre Le village de Montfermeil Daniel Cuillier

Les randonnées douces découverte et patrimoine font moins de 3 heures et moins de 5 km.

Il est indispensable de vous inscrire auprés des animateurs de préférence par mail,
Merci de vous reporter au programme détaillé joint.

Ce programme tiendra compte de la météo.
Les randonnées peuvent étre annulées pour des raisons climatiques ou autres.

N’hésitez pas a contacter I'animateur en cas de doute.
En cas d'empéchement merci de prévenir I'animateur de votre absence.
Participation aux frais : Gratuit sur présentation de la licence FFRP - 5 € (a payer a I'animateur) pour un non-licencié a I'essai.
Chaque participant est responsable de sa forme physique et doit disposer d’'un ravitaillement et d'un équipement adapté (eau-
chaussures, en particulier), étre accompagné d’un adulte s'il est mineur, respecter les régles d’'usage en se déplacant, respecter
le code de la route et de I'environnement.

Frédérique Bonnélie

Animateurs participant aux randonnées de ce trimestre

Frédérique Bonnélie 0663265312  frederique.bonnelie@dbmail.com

Daniel Cuillier 0609697827  daniel.cuillier@sfr.fr

Alain Durand 0687240009  adurand47@yahoo.fr
Agnés Goret 0620377263  agnes.goretO5@gmail.com
Jacques Lambert 0751028807  jlambert@ffrandonnee.fr
Michel Marot 06 28 3545 01 michel.marot.1@cegetel.net
Gilles Pannetier 068266 3777  gilles.pannetier@laposte.net
Gérard Picot 0607977400  gpicot93@free.fr
Jean-Jacques Truet 0652056176  ji.truet@free.fr
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