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L’EDITO DU PRESIDENT 
 
Les beaux jours reviennent et comme tous les ans, la fréquentation des randonnées baisse ! 
Est-ce que vous préférez le mauvais temps ? Ou êtes-vous plus occupés au risque de 
délaisser votre association préférée ?  
Pourtant, vos animateurs essayent toujours de varier les propositions de randonnées ; des 
randonnées que vous n’aurez pas la possibilité de réaliser seuls. C’est ça l’avantage de 
l’association : alors, ne nous oubliez pas !  
 
Nous voilà revenus dans la période des séjours : vous aurez le compte rendu de celui d’avril 
en Charente Maritime dans le prochain numéro. 
Trente Quatre Mille-Pattes ont pu profiter de randonnées sans dénivelés sous le soleil d’avril. 
Quinze randonneurs seulement vont aller arpenter les sentiers de la forêt de l’Argonne autour 
de Verdun le week-end de l’Ascension. Les absents auront tort !  
Douze gros mollets (je n’aime pas bien ce terme, mais je n’en ai pas trouvé d’autres…) vont 
aller découvrir le Sud-Vercors de gîte en gîte au mois de juin.  
Trente marcheurs se préparent à partir en Bretagne sous la direction de Margot et de 
Christian fin juin.  
 
Les animateurs ont donc bien travaillé ! Un grand merci à eux qui prennent sur leur temps 
pour vous organiser des sorties.  
 
Nous vous proposerons à la rentrée de faire une pré-commande de tee-shirts : en effet, vous 
nous les avez demandés depuis quelque temps et il est bien d’avoir un habit personnalisé 
permettant de nous identifier. Nous sommes en train de rechercher les modèles.  
 
Vous avez reçu de notre fédération (Comité Ile de France) une invitation à participer au 
rando-challenge régional le dimanche 25 mai prochain : il va se dérouler dans le bois de 
Vincennes, donc à proximité. Je vous invite donc à commencer à faire vos équipes : 
l’association prendra en charge les frais d’inscription comme tous les ans. Comme 
d’habitude, il y a un parcours « compétition » de 16-17 km et un parcours « découverte » de 
12 km environ. 
 
A bientôt sur les chemins d’Île de France et d’ailleurs !  

 
Bruno 
 

.  

mailto:neuillyplaisance@gmail.com


2 
 

 

 L’Assemblée Générale 2025 
 
 
Elle a eu lieu le 08 février à la salle des Fêtes avec une incroyable participation : sur les 155 
adhérents 91 étaient présents et 21 s’étaient fait représenter par un pouvoir. La mairie était 
représentée par M. Berthier qui a exprimé son étonnement et sa satisfaction devant une telle 
participation. Après le rapport moral de Bruno, le rapport d'activité présenté par Jean-Jacques et 
les comptes de Gigi, il a été procédé à l’élection du bureau, qui a accueilli une nouvelle 
administratrice : bienvenue à Catherine Coudert. 
 

       
        Le bureau                            L’assemblée de mille-pattes 

 
Les animateurs ont présenté les séjours et week-ends 2025 : 
Jean-Jacques a présenté le WE à Verdun,  
Bruno l’itinérance dans le Vercors,  
Margot et Christian le séjour en Bretagne sud. 
Hélène concocte un WE à Orléans. 
 
Un diaporama projeté par Bruno nous a fait voyager par les sentiers des monts cantaliens 
parcourus par les 12 participants à l’itinérance. 
 
La séance s'est terminée par une dégustation de parts de tartes aux pommes arrosées de cidre. 
 
 
   

Les activités annexes du Mille-Pattes : 
 
- Sorties avec les élèves de CM1/CM2 des écoles de Neuilly-Plaisance sur le thème de 
l'orientation : 
 14 novembre 2024 avec les 2 CM1 de Victor Hugo 
 13 janvier 2025 avec les CM1et CM2 de Victor Hugo 
 
- Sorties avec les seniors de Neuilly-Plaisance 
Les animateurs du Mille-Pattes ont accompagné les seniors de l'Escapade dans de petites 
randonnées. 
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Week-end à Noyon les 12 e 13 octobre 2024 
 
Ce week-end était organisé par Anne et Jacques 
 
Samedi 12 
 

   
       Noyon             Des Pierres Sacrées 

 
Jacques et Anne avaient fixé le rendez-vous à 09h30 devant la cathédrale de Noyon. Après un 
petit-déjeuner à l’hôtel « Le Cèdre », les 34 mille-pattes présents reprennent les voitures pour un 
déplacement de quelques km jusqu'au village de Larbroye, début de la randonnée des Pierres 
Sacrées (10 km). C'est un parcours vallonné parmi un paysage champêtre de bocages (prairies, 
cultures, vergers) alternant avec les forêts de feuillus. Les arbres ne se sont pas encore dévêtus 
de leurs feuilles. Quelques noyers en bord de sentier nous proposent leurs noix tombées à terre. 
Pause déjeuner sur le terrain de sport et jeux du village de Porquericourt où chacun s'installe en 
fonction de son activité préférée : Hélène et Hervé rêvaient d’être gardiens de but, Bruno et 
Martine nostalgiques de leur enfance déjeunent dans une maison pour enfants, beaucoup 
s'installent sur les bancs, le pique-nique est livré sur place par l'office du tourisme de Noyon 
(sandwich jambon œuf mayonnaise, salade, portion de fromage, chips, ½ l d'eau). Bravo à 
l’organisation ! Le soleil alterne avec les nuages. On reprend le sentier des Pierres Sacrées. Des 
échancrures du paysage nous laissent parfois apercevoir la cathédrale de Noyon plantée sur 
l'horizon. Les Pierres Sacrées se font désirer. Nous ne les découvrons qu'en fin de parcours. Ce 
sont d'énormes blocs de pierre éparpillés dans la forêt. Nous en verrons deux : la pierre Talonne 
et la pierre Linotte. Leur origine inconnue a été interprétée comme la manifestation d'une 
puissance divine. Elles ont été l'objet de cultes païens, ce qui agaçait Saint-Eloi, l’évêque de 
Noyon (7ème siècle). Leur contemplation ne déclenche pas un état de transe chez les Mille-Pattes.  
 
 

    
           Porquericourt      Belle allée boisée 
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Noyon est la ville natale de Jean Calvin théologien du 16ème siècle, qui rompit avec l'église 
catholique pour adopter les nouvelles idées de la réforme protestante. Yves nous apprend fort à 
propos une recette pour convertir un catholique au protestantisme : « vous lui donnez un bon coup 
de pied dans le derrière, il se retourne en protestant ». Il n'a pas précisé si Jean Calvin a été 
converti par cette méthode. En arrivant sur Larbroye, arrêt pour arpenter l'ancien cimetière du 
village utilisé jusqu'en 1890, il est jonché de pierres tombales gravées que nous essayons de 
déchiffrer. Il contient une chapelle enterrée du 13ème utilisée jusqu'en 1860. Larbroye a été 
totalement détruit pendant la grande guerre (une seule maison avait résisté aux bombardements). 
L'église d'inspiration romane a été reconstruite en 1924 en briques vernies blanches alternant 
avec des rangées horizontales de briques rouges. 
 
Retour à Noyon pour la visite guidée de la cathédrale. Elle est construite à partir de 1145 sur le 
point le plus élevé de Noyon, sur les ruines de 2 ou 3 précédentes églises. Le chœur et ses 5 
chapelles rayonnantes ont d'abord été édifiés. Le chœur est la partie la plus importante d'une 
église, c'est dans cet espace que les religieux priaient pour les paroissiens. Ensuite furent édifiés 
le transept avec ses extrémités arrondies et la nef (103 m de long, 22 de haut) avec ses 2 bas-
côtés. Avec sa façade austère et massive, constituée de 2 tours encadrant une partie centrale 
dépourvue de rosace, difficile d'identifier le style de la cathédrale : ce n’est pas du roman, ce n'est 
pas du gothique, c'est de l'entre-deux. L’intérieur très lumineux est à 4 niveaux (arcades, tribunes, 
fenêtres, galeries). Une très belle chapelle de style gothique flamboyant a été ajoutée au 16ème. 
Les fondations sont en grès ce qui empêche les remontées d'humidité. 
 
 

    
      L’intérieur de la cathédrale 
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Au Moyen-Âge, les travaux de construction d'une cathédrale se finançaient essentiellement grâce 
aux dons des pèlerins qu'il fallait attirer. Un appât efficace consistait à récupérer les reliques d'un 
saint ou un objet saint. La cathédrale récupéra les restes de Saint Éloi puis ceux de Sainte 
Godeberthe. Le cloître date du 13ème.Il a longtemps servi de cimetière et possédait 3 galeries dont 
une seule a traversé les siècles, elle donne accès à la salle capitulaire qui devait également servir 
de réfectoire. C'est dans cet espace que s'organisait le quotidien des chanoines qui géraient la 
cathédrale. Les chanoines employaient des femmes à leur service, mais pour être embauchées 
sans réveiller le démon sommeillant derrière la bure, elles devaient être suffisamment défraîchies 
par au moins 55 années d'existence. Le guide nous montre les décorations des stalles (17ème) 
sortes de strapontins en bois entourant le chœur. La partie mobile est équipée d'une sellette 
(appelée miséricorde). Relevée pendant l'office, elle permettait aux religieux de se reposer 
discrètement, en y appuyant leurs fessiers tout en paraissant être debout. Les stalles sont 
richement décorées, parfois de personnages mais rarement de saints, il eut été inconvenant, voire 
blasphématoire de poser son joufflu sur une tête sainte !... 
La cathédrale n'a pas de crypte mais elle est équipée d'un étonnant caveau musical 
(phonocamptique rectifieront les puristes). C'est une petite salle (15 m²) enterrée sous le maître 
autel. Les parois sont tapissées de 64 vases en grès insérés dans les parois. Leur fonction était 
de modifier ou d'amplifier les sons. (Les études acoustiques n'ont pas permis d’élucider vraiment 
leur rôle). Peu d'églises possèdent ce type de dispositif. Mise en vente aux enchères à la 
révolution, la cathédrale est sauvée de la destruction par manque d’enchérisseurs. 
Le plus étonnant se trouve autour de la cathédrale, qui regroupe le quartier cathédrale ou groupe 
épiscopal remarquablement conservé, il est constitué du palais de l’Évêque (aujourd'hui musée), 
du quartier canonial (lieu de vie des chanoines) et de la bibliothèque. Cette dernière est construite 
à pans de bois début 16eme, soutenue par des piliers en bois, elle conserve des ouvrages des 
15eme au 19eme siècles. Les chanoines ont commencé à se faire construire des maisons 
individuelles autour de la cathédrale dès le 12ème siècle. Elles ont été reconstruites aux 17eme et 
18eme suite à un incendie qui a ravagé la ville au 16eme. La nuit et la pluie tombent en même temps 
écourtant notre balade dans le quartier historique. On se console de ce contre temps car ce soir 
Jacques nous emmène dîner au restaurant. 
Excellent dîner au restaurant le Katédral au son de l'accordéon : kir, soupe potimarron et 
châtaignes, pilon de pintade au chou, fondant chocolat glace vanille. 
 
 

   
      La bibliothèque 
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Dimanche 13 
 
Voiture : quelques km jusqu'à Cuts départ de la rando de 10 km sur le circuit Pierre Ramus. 
Pierre Ramus était un mathématicien philosophe du 16ème siècle né à Cuts. Converti au 
calvinisme il est massacré pendant la St Barthélémy. En quittant Cuts par le GRP, on aperçoit au 
loin le château de Cuts construit au 17ème remanié au 19ème, réquisitionné puis incendié par les 
allemands en 1917, il est restauré à l'identique (ou presque) en 1926. Le parcours est d'abord 
champêtre, il sillonne de nombreux pâturages et cultures dont plusieurs champs de moutarde. Le 
sentier traverse ensuite le bois de Cuts sur plusieurs km avec quelques montées et descente. 
Petite halte devant une casemate troglodyte de la dernière guerre. Les quelques maisons 
rencontrées sont construites parfois en briques, parfois en tuffeau évoquant le Val de Loire, parfois 
mêlant les 2 matériaux. Au retour sur Cuts on aperçoit la nécropole nationale créée en 1920 pour 
les morts de la grande guerre. Elle a ensuite accueilli des tombes de soldats de la 2eme guerre. 
C'est l'heure du pique-nique, que nous savourons à l'Auberge le Bois Doré. Kir poiré, amuse-
gueules, clafoutis de noix de pétoncles avec lardons et poireaux, dos de cabillaud légumes, 
charlotte poire. Exquis ce pique-nique !... 
 

  
      Château de Cuts      Nécropole 

 
Bruno profite de ce moment convivial pour remercier Anne et Jacques pour ce week-end qui nous 
a fait découvrir des trésors insoupçonnés de l'Oise et de Noyon. 
Après-midi culturelle avec la visite guidée de l'abbaye d'Ourscamp située sur la commune de 
Chiry-Ourscamp arrosée par l'Oise. L’origine du nom Ourscamp (champ de l'ours) vient d'une 
légende. Elle raconte que lors de la construction d'un oratoire au 7ème siècle, un ours ayant tué le 
bœuf tractant le chariot transportant les matériaux, St Éloi l'aurait alors dompté et attelé au chariot 
en remplacement du bœuf. On ne sait s'il a ensuite vendu la peau de l'ours. 
Pillée pendant les guerres de religion, reconstruite au 17ème et 18ème siècle, l’abbaye mise en 
vente à la révolution est sauvée de la destruction car d'abord transformée en hôpital, puis achetée 
par un financier qui en fit sa résidence. Toutefois, pour lui donner un « aspect romantique » ce 
financier au romantisme mal digéré fit détruire la nef et le cloître de l'abbaye. En 1823, nouvelle 
vie pour l'abbaye, elle est rachetée par un industriel qui la transforme en filature de coton ; les 
machines à vapeur de la manufacture étaient alimentées par la Dodonne un affluent de l’Oise. 
L'un des directeurs paternalistes y créera école, dispensaire, épicerie, logements. La filature a 
employé jusqu'à 2000 personnes, elle filera un mauvais coton et ne survivra pas à la guerre de 14. 
De l'abbaye fondée au 12ème siècle par les moines cisterciens, il reste aujourd'hui l'église, la 
chapelle et le logis abbatial d'architecture classique (18ème) orné d'un ours sculpté évoquant la 
légende. L'église n'est plus qu'une belle carcasse dressant ses ruines majestueuses vers le ciel. 
La chapelle est une magnifique salle du 12ème avec 3 nefs et ses travées coiffées de voûtes en 
croisée d'ogives, elle servait d'infirmerie ; les malades étaient soignés dans la travée centrale, 
convalescents, ils étaient chouchoutés dans les 2 autres travées. Ils disposaient de casiers 
creusés dans les murs pour ranger leurs affaires. 
Aujourd'hui l'abbaye est gérée par la congrégation des serviteurs de Jésus. 
 
Ce superbe WE s'achève, c'est le retour sur Paris. Merci à Anne et Jacques. 
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Révolution tarifaire dans les transports en commun 
 
La nouvelle tarification en vigueur dans les transports en Île de France depuis janvier 2025, vous 
en avez entendu parler mais ce n’est pas clair pour vous ? 
 
Hélène vous explique : 
Si vous avez un Pass Navigo annuel ou mensuel parce que vous prenez régulièrement les 
transports en commun, aucun changement pour vous ! 
 
Si vous prenez le RER, le bus, le tram, les trains de temps en temps ? 
Le Pass Liberté + est fait pour vous ! 
Ce Pass n’embarque aucun titre de transport, vous n’avez pas à le charger avec des tickets. 
Il est nominatif et réservé aux franciliens. Il comporte votre photo et ne peut pas être utilisé par 
d'autres personnes. 
Pour l’avoir, présentez-vous à un guichet RATP ou SNCF avec un RIB et un justificatif de domicile. 
Ce Pass fonctionne sur le principe du télépéage : vous voyagez en le passant sur les validateurs 
et en début de mois suivant, le montant correspondant aux trajets effectués est prélevé sur votre 
compte grâce au RIB que vous avez fourni à l’inscription. 
 
Pour ceux qui auraient déjà un Pass Easy 
Le Pass Easy fonctionne différemment : il n’est pas nominatif, peut être prêté, ou cédé à une autre 
personne. On « charge » sur le Pass des billets de métro/RER/Tram à 2,50 € ou des billets de 
bus/tram à 2 € ou des billets Aéroports à 13 €. 
Le chargement se fait par les automates dans les stations et gares ou au guichet. 
Si vous n’avez pas de Pass Easy, n’en achetez pas ! Les trajets avec Liberté + sont moins chers. 
Trajet métro/RER/train (correspondance incluse pendant 2 h) 
Liberté + : 1.99 € 
Easy        : 2.50 € 
 
Trajet bus/tram (correspondance incluse pendant 1h30) 
Liberté + : 1.60 € 
Easy        : 2 € 
 
Bus/tram + RER/métro/train (ou l’inverse, métro/RER/Train + bus/tram) 
Liberté + : 1.99 € 
Easy        : 2 € + 2€50. 
 
Et s’il vous reste des tickets papier Tickets T + ou billets Origine - Destination par ex Neuilly-
Plaisance/Paris, ils sont valides jusqu’au 31/12/2025, utilisez-les ! 
S’ils sont démagnétisés, demandez à les remplacer au guichet mais on ne vous les remboursera 
pas. 

Bons voyages...        
     
 
 
 
Edito du président : Bruno 

Textes de Jean-Claude 

Révolution tarifaire dans les transports en commun par Hélène 

Mise en page de Margot 


